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PSF cadastra 60% da meta de Londrina
Com a proposta de reorganização

do modelo assistencial a partir de uma

nova configuração da atenção básica,

tendo como diretrizes os princípios do

SUS, ocorreu em Londrina, em 2001,

a ampliação das equipes de saúde da

família, atingindo uma cobertura de

70% da população urbana e 100% da

população rural com o programa.

A fim de implementar tais ações em

Londrina, aderiram ao programa mui-

tos servidores da rede básica de saú-

de, além de terem sido contratados

outros profissionais necessários para

completar as equipes. Foram realiza-

dos treinamentos introdutórios ao PSF

e, em setembro de 2001, ocorreram ofi-

cinas com todas as Unidades de Saú-

de da Família (USF), com a apresen-

tação das metas pactuadas pelo muni-

cípio junto ao Ministério da Saúde. Nas

mesmas oficinas foram elaboradas pe-

las equipes suas agendas de trabalho,

tendo por base critérios, como:

- Diagnóstico da área de abrangên-

cia, com relação aos principais proble-

mas e grupos de riscos (diabéticos, hi-

pertensos, pacientes acamados, RN de

risco, gestantes, etc);

- Realização de reuniões periódicas

da equipe para avaliação e planejamen-

to das ações;

- Atendimentos de cada membro da

equipe, de forma organizada, com car-

ga horária definida para as diversas ati-

vidades inerentes ao programa (visitas,

atendimentos à demanda espontânea

e a grupos específicos, etc);

- Trabalhos de vigilância epidemio-

lógica e sanitária, atividades educati-

vas com grupos, reuniões com conse-

lhos locais, comissões de bairro e ins-

tituições afins, e elaboração de proto-

colos de atendimentos.

Atualmente, o município conta com

90 equipes de saúde da família, pre-

sentes em 50 unidades, assim distri-

buídas: 22 equipes em 8 USF da re-

gião Norte; 20 equipes em 9 USF da

região Sul; 14 equipes em 8 USF da

região Leste; 17 equipes em 7 USF da

região Oeste, 9 equipes em 5 USF da

Enfoque integral

região Centro e 8 equipes em 13 USF

da região Rural.

Até fevereiro último, o Sistema de

Informação em Atenção Básica (SIAB)

contabilizava 60% das famílias de Lon-

drina, ou seja, 62.876 famílias de um

total de 104.715. Destes cadastros,

15.093 foram a região Norte, 13.495 na

região Sul, 13.601 na região Leste,

11.795 na região Oeste, 4.674 na re-

gião Centro e 4.218 na região Rural.

Para o ano de 2002, a proposta é

fortalecer as equipes de saúde da fa-

mília. Para isso, os grupos de apoio

estão programando as próximas visi-

tas, que terão por objetivo diagnosticar

a saúde da população local, iniciando

pelo indicador de mortalidade geral da

área, e programar as ações a serem

desenvolvidas tanto pela equipe de

saúde local, quanto por esses mesmos

grupos de apoio. Além disso, já estão

previstas capacitações com as equipes,

solicitadas nas primeiras visitas reali-

zadas.
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Entre os objetivos dessa nova

prática estão enunciados o trabalho

da equipe voltado à realidade local,

identificando problemas e adotando

medidas para mudar condições de

exposição da população aos riscos

de adoecer e morrer. Vale ressaltar

ainda a compreensão do indivíduo

como sujeito no processo de promo-

ção, manutenção e recuperação de

sua saúde; o vínculo da equipe com

a  população; o conhecimento da

rede institucional e demais recursos

sociais, a fim de promover ações in-

tegradas na resolução de problemas.

Ainda destacam-se a participação da

equipe em núcleos de educação para

a saúde; a atenção direta a todos os

componentes da família, seja no do-

micílio ou em atividades na Unidade

Saúde da Família.

O ideário do PSF
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* A área rural tem 100% de cobertura


