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1. CONTEÚDO 
 

a. Nutrição infantil 
 Necessidades nutricionais, segurança alimentar, conservação dos alimentos, processamento dos 
alimentos no domicílio e conseqüêcias do processamento, processamento industrial dos alimentos e 
conseqüências do processamento, aditivos alimentares (conservantes, edulcorantes e espessantes), Vigilância 
sanitária dos alimentos.  
b. Alimentação infantil 
 Aspectos teóricos e práticos do aleitamento materno, aleitamento artificial, alimentos do desmame, 
alimentação do lactente, suplementação alimentar com vitaminas e sais minerais, alimentação do pré-escolar, 
do escolar e do adolescente, hábitos e tabus alimentares, anorexia e pseudo anorexia, abulemia. 
c. Crescimento 
 Crescimento normal e suas variações, avaliação do crescimento, diagnóstico clínico do crescimento e 
antropometria nutricional, critérios de Tanner de desenvolvimento puberal, dentição. 
d. A criança que não vai bem 
 Desnutrição protéico energética, carências vitamínicas (raquitismo, hipovitaminose A) e minerais 
(anemia ferropriva), nanismo, diagnóstico da criança que não ganha peso. Obesidade infantil. 
e.  Desenvolvimento 
 Desenvolvimento da criança normal e suas variações, avaliação e diagnóstico do desenvolvimento, 
Avaliação do desenvolvimento da visão e da linguagem, problemas mais freqüentes do desenvolvimento 
neuro-psicomotor - paralisia cerebral, síndrome de Down, dislatia, disartrias, disfonia, problemas adaptativos 
e de comportamento. 
f.  Imunizações 
 Vacinas adotadas pelo Programa Nacional de Imunizações, diferenças regionais - o Estado do 
Paraná, Vacinas adotadas pela Sociedade Brasileira de Pediatria, situação das diversas doenças 
imunopreveníveis em Londrina, no Paraná, no Brasil e no Mundo, eventos adversos às vacinações e cuidados 
na prescrição de vacinas, oportunidades perdidas de vacinação, Vigilância epidemiológica às doenças 
imunopreveníveis e os eventos adversos.  
g.  Problemas ambulatoriais mais frequentes 
 Dermatopatias (dermatite de fraldas, sudâmina, impetigo, dermatoparasitoses, micoses, dermatite 
atópica, dermatite seborréica), problemas cirúrgicos mais freqüentes em pediatria e época de intervenção, 
infecções respiratórias agudas (rinites, faringites, sinusites, otites, amigdalites, traqueobronquites), 
verminoses, dores recorrentes (em membros, abdominais, cefaléias), dificuldades do sono, problemas de 
conduta (chupeta, chupar dedos, birra, ciúmes, enurese) 
h. Indicadores de desenvolvimento infantil 
 Índice de desenvolvimento humano, Mortalidade Infantil em Londrina, no Paraná, no Brasil e no 
Mundo, Mortalidade neonatal precoce e tardia, Mortalidade em menores de 5 anos, indicadores de 
morbidade.  
i. Programas de saúde infantil a nível municipal, estadual e federal 
 Atendimento ao Recém Nascido de Risco, Bebê Clínica (prevenção da doença odontológica), 
CRAAL (Atenção à Adolescência), Combate ao abuso infantil, Fome zero, AIDIPI, Hospital Amigo da 
Criança. 
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